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3-7 MART 2025 YEMEK LISTESI > DL 2
3 MART 2025 4 MART 2025 5 MART 2025 6 MART 2025 7 MART 2025
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA

SABAH = 478 kkal

SABAH = 462 kkal

SABAH = 349 kkal

SABAH = 395 kkal

SABAH = 391 kkal

Kasarl omlet
Beyaz peynir
Siyah zeytin
Havug gubuklart
Kis gay!

Sade agma
Cegil peyniri
Yesil zeytin
Cilek regeli
Sut

Yumurtali peynir toplari
Siyah zeytin
Bal
Geri domates
Kirmizi meyveler ¢ay!

Tahin pekmezli ekmek
Tuzsuz ftulum peyniri
Siyah zeytin
Sut

Haslanmis yumurta
Ezine peyniri
Yesil zeytin

Kuru incir
Ekinezya gay!

OGLE = 518 kkal

OGLE = 540 Kkal

OGLE = 520 Kkal

OGLE = 479 kkal

OGLE = 453 kkal

Mercimek ¢orbasi
Yuvarlama/yogurt
Akdeniz salatasi

Yayla gorbasi
Rosto kofte
Patates piiresi
Yesil salata

Etli nohut
Piring pilavi
Yogurt
Hashasli revani

Ezogelin gorbasi
Zeytinyagh pirasa
Spagetti
Yogurt

Sebzeli sulu kofte
Arpa sehriye pilavi
Pancar salatasi

IKINDI = 399 Kkkal

IKINDI = 207 Kkal

IKINDI = 360 kkal

IKINDI = 347 Kkal

IKINDI = 380 kkal

Islak kek
Sit
Portakal

Mercimek koftesi
Thlamur gay:
Elma

Karisik kuruyemis
Ssut
Muz

Tuzlu kurabiye
Papatya gay!
Portakal

Profiterol
Sut
Elma
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