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5 Subat Pazartesi

6 Subat Sali
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9 Subat Cuma
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[Meslekler drama gahs)

masi yap!-
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Algak-yiiksek kavrami
oyun oynuyoruz.

Matematik kitabimiz-
dan galismalar  yapiyo-

____

ﬂen Pilot Olsam sanah

galismamizi yapiyoruz.

Gemslerle ana ve ara
renkler ¢alismasi yapi-
yoruz

Meslekleri 6greniyorum
oyununu oynuyoruz..
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ﬁ/\eslek gruplari ile ilgih

¢ember zamani sohbeti
yapiyoruz.

Geleneksel oyunlardan

:g: grupla ip atla-
ma oyununu
“lf

oynuyoruz.
Meslekler yapboz sa-
nat ¢alismamizi
yapiyoruz.

fg‘ocuklar Igin Felsefe\

egitimi kapsaminda
‘Mutlu olmak igin neye
ihtiyacim var?' sorusu
lizerine diigiiniiyoruz.
Eslesmeler ile fikirleri-
mizi agikliyoruz.

Mutfak Etkinliginde
meyve dilimlerini saya-
rak 10 adet meyve dili-
miyle istedigimize gore
6zglin tabaklar: olugtu-

\_

(Meslekler' parmak oyu)

nunu o6greniyoruz.

10'ar 10'ar ritmik say-
ma ¢alismasi yapiyo-
ruz.

ruyoruz.
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Eczaci sanat galig-

mamiz igin evden

bos ilag  kutulari
getirir misin?

Matematik kitabimiz-
dan galismalar yapi-
yoruz.
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Sevgi Cicekleri sarki-
mizi 6greniyoruz.

liginde '‘Boceklerin
Diinyas!’ deneyini ya-
piyoruz.

- J

\_ J

12 Subat Pazartesi 13 Subat Sali 14 Subat Carsamba 15 Subat Persembe 16 Subat Cuma Cumartesi-Pazar
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Eczasi grup sanat TED'li olmak yapty Y ;uzk rens 'Ta- baslayan nesneleri gruplu- misin?
calismamizi tek olmaktir Paylagmak giizeldir yesini okuyoruz. 70p yordz.
yapiyoruz. idivet etkinligini yapiyoruz. fagima yontemi ile Meslekler sarkisini 6reni-
_ aidryer ca- tartigiyoruz. Somz J
iIcinde-disinda kavra- lismamizi Sevgi Giini sanat et- Edl li Bilim Etki yertz
mi oyun oynuyoruz yapiyoruz. kinligimizi yapryoruz. glencel Bilim n- Kavramlar kitabimizdan alt

-Ust-orta ile ilgili
sayfalari tfamamli-
yoruz.
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19 Subat Pazartesi

20 Kasim Sali

21 Subat Carsamba

22 Subat Persembe

23 Subat Cuma

Cumartesi-Pazar

[Turuncu rengin ar‘a\

renk oldugunu 6greni-
yoruz. Renkler sarki-
mizin videosunu izli-
yoruz. Sinifimiza ev-
den getirdigimiz nes-
nelerle turuncu kosesi
olusturuyoruz

Meslekler ve kullandi-

(B(jy(jyijnce ne olsam‘.m

Sanat etkinligini
yapiyoruz.
Montessorri delikler-
den ip gegirme ¢galig-
masi yaplyoruz..
Tiras kopugi lzerine
ogrendigimiz sayilar

f\/asayan Atatiirk kb’se)

mizi glincelliyoruz.

Meslek arag geregleri;
forma, liniforma, ste-

(Cocuklar' icin felsefe\

egitimi kapsaminda
'Saglikl yasam nasil
olur?' sorusu ile digi-
niiyoruz. Artik ma-
teryaller ile gruplar
halinde sagliga yararli
bir iiriin olugturuyo-
ruz.

6—10 arasi saytlarla ‘ranm

ma- eglestirme calisma-
SI yapiyoruz.

Sandalye kapmaca oyu-
nunu kitap kapmaca sek-
linde uyarliyoruz ve
miizik durdugunda bul-
dugumuz sandalyedeki
kitabi okumaya basliyo-

4 )

Dergi, gazete vb.
gordiigiin gesitli
meslek arag gereg-
lerinin resimlerini
keserek okula

getirir misin?

- " ruz.
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Meslek arag ve ger‘ec'\
leri panosu  olugturu-

@ @ a yoruz.
Tek-gift kavrami ile ilgili

calisma sayfasi yapiyo-
ruz.

Matematik kitabimizdan
gruplama ve eslestirme
galismalari yapiyoruz.
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(Aggalar‘m kulland@\

materyaller ile igli
sohbet ediyoruz.

As¢i sapkasi sanat
galismasi yapryoruz.

Gahk ag! oyununu oyﬁ

\

nuyoruz.
Kavram
crecre  Kitabimiz-
5 dan galig-
- malarya-
o e . pryoruz.

Ogrendigimiz sekille-

rin kenarlar ve kdse-

leri hakkinda sohbet
ediyoruz.

(rouklar icin felsef)

egitimi kapsaminda

'Saygi nedir?' soru-

suyla cevaplarimizi
paylasiyoruz.

Eglenceli Bilim Etkin-

liginde; 'Katman Kat-

man Diinya' deneyini
yapiyoruz.
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oyununu oynuyoruz.

Canli ne demek ?
Beyin firtinasi yapi-
yoruz.

Bahgeye ¢ikarak top-
ragi ve agaglari ve
topraktaki canllari
biyiteglerimiz ile

inceliyoruz. Dogada

duydugumuz  sesle-

ri dinliyoruz.
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\
Evde evcil
hayvanin varsa
fotografini
getirir misin?




Sarki

Bilgi Yaprag:

Parmak Oyunu

MESLEKLER
Ben bahgivanim gigek dikerim Kirt kirt kirt kirt yaprak keserim

Ben balikgryim balik avlarim Firt firt firt firt olta atarim

Ben bir jokeyim at binerim Digidik digidik digidik kostururum
Ben bir kasabim et satarim Pat pat pat pat paket yaparim

Ben boyactyim evi boyarim Fis fis fis fis firga gekerim

Ben astronotum uzaya ugarim Ug, iki, bir, sifir haydi gidelim!
Ben bir ¢obanim bunlar kuzularim Mee mee mee mee otlatirim
Ben miihendisim kopri yaparim Tik tik tik tik insaa ederim

Ben bir kaptanim vapur kullanirim Diit diit dit diit suda giderim
Ben gezginim seyahat ederim Vuu vuu vuu vuu uzaklara giderim

Ben piyanistim piyano galarim Do Re Mi Fa miizik yaparim

Ben sihirbazim eglendiririm Vov vov vov vov sasirtirim

MESLEKLER

Ben berberim, tiras ederim.
(Isaret  parmagi orta parmak makas hareketi  yapar.)

Ben terziyim, dikis dikerim.
(Bagparmak isaret parmagi ignelerle dikis dikme hareketi yapilir.)

Ben yazarim, yazi yazarim. (Yazi yazma hareketi yapilir.)
Ben kosucuyum, kosarim. (Kosma hareketi yapilir.)

Ben pilotum, ugarim. (Elin parmaklari agik ugma hareketi yapilir.)
Ben sunucuyum, konusurum. (Parmak uglari birlesip, agilir).

Bende sizi izliyorum, keyfimden oynuyorum.!
(Iki elin parmaklar: saklanir.)

. Renkler

. 1-10 arast sayilar-tanima- eslestirme
. Onceki- sonraki (1-5 arasi sayilar)

o Algak-yiiksek

o  Benzer-farkl

e Yukarida-asagida

. Alt-lst-orta

. Altinda-ortasinda-iistiinde

Geometrik Sekil (Daire, Uggen, kare, dikdértgen, kenar, kdse)

Bilmeceler

Mesleklerle ilgili bilmeceler sorulur.
Yiiriyerek dolasir,
Her eve mektup tagir. ( Postaci )

Testereyle keser,
Civileri geker
Tahtayi masa yapar. ( Marangoz )

Kumaslar: segerler,

Makas ile bigerler,

Olgtiyii iyi alip,

Sonra giysi dikerler. ( Terzi )

Basinda biiyiik sapkasi
Elindedir kepgesi

Lezzetli yemeklerin

O dur ilk deneyicisi. ( Asg! )

Saglari keser
Sakallar! tiras eder. ( Berber )




=% Ingilizce

ingilizce dersimizde bu ay;

Subat ayi boyunca TEDdy’s Clothes Unitemize basliyoruz. Bu Unite-
miz boyunca kiyafetler konusuna odaklaniyor olacagiz. Bu Unitemizde isle-
yecegimiz kelimeleri ve cumle kaliplarini agagida sizlerle paylagiyoruz.

UNIT 4 : TEDdy’s Clothes
Vocabulary:

Clothes: T-shirt, shorts, coat, boots, hat, shoes, dress, skirt, pants/
trousers, socks.

Types of weather: Sunny, rainy, snowy, windy, cloudy, hot, cold.
Colour: Pink, purple.

Structures:  This is a (pink) dress.
I’m wearing (a red t-shirt).

Ayrica Everyday English, Story Time ve
Songs&Dance saatlerimizde de derslerimize bagli ilgili
icerikler islenecektir.

Seramik

Seramik dersimizde bu ay;

Subat ay1 seramik etkinligimizde beyaz seramik ¢camuru kullanilarak elle
sekillendirme tekniklerinden plaka ve ¢imdikleme teknigini uygulaya-
rak doga temali u¢ boyutlu ev etkinligi yapacagiz. Etkinligimiz 1. pisi-
rim yapip subat ayi son haftamizda seramik boyalari kullanilarak renk-

lendirecegiz.

Beden Egitimi
Beden Egitimi dersimizde bu ay;
1. haftamizda; tabureler ve tinel kullanilarak yapilan ¢alismalar ile
sigrama 0Ozelligimizi gelistirecegiz.
2. haftamizda; denge kalasi ve merdiven sehpa kullanilarak yapi-

lan galigmalar ile denge becerisi arttiracagiz.

3.haftamizda; koordinasyon ¢alismasi igin el ayak merdiveni seh-
panin ikinci kademesine takarak tirmanma hareketini 6nce el sonra
ayaklar seklinde yapma c¢alismalarina yer verecegiz.

4. haftamizda; kazanimlarimizi tekrar ederek hafta boyunca etkin-
liklerimize bagl oyunlar oynayarak egzersizlerimizi tekrar edecegiz.

Miizik dersimizde bu ay;

ikinci hafta “Notalarin sarkisi’ isimli sarkimizla birlikte
notalarin isimlerini ve siralamasini 6grenmeye baglayaca-
giz.
Uclincii hafta “Life is life” sarkisi ile viicudumuzu kullana-
rak ritim kaliplari olusturacagiz. Boylece sarkiya eslik ede-
bilme ve ritim duygumuzu gelistirecegiz.

Doérdinci hafta “Bingo’ sarkisi esliginde viicudumuz ve
Orff aleti olan marakas ile sarkiya eslik edecegiz.
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Bilgisayar & Kodlama

Bilgisayar ve Kodlama dersimizde bu ay;

Minik TED'liler ile ilk hafta kodlama saatimizde code.org uygu-
lamasi Uzerinden Kurs 1 - Ders 4 : “Labirent:Sira” kodlama
etkinligi gergeklestirecegiz.

ikinci ve ticlincti haftamizda Code.org uygulamasi tzerinden °
Kurs 1 Ders : 4. — 5. ” kodlama etkinliklerini gerceklestirmeye
devam ediyoruz. Bu calismamizda Angry Birds karakteri-
nin labirent igerisinde bulunan domuzcuk karakterine nasil
ulasacagini kod bloklari ile yonlendirerek yer-yon kavramlarini
ogreniyoruz.

Gorsel Sanatlar

Gorsel Sanatlar dersimizde bu ay;
Bu ay gorsel sanatlar dersinde;

Birinci hafta stinger baski teknigini kullanarak, renkli fon kar-
tonlar tizerine figir calismasi yapacagiz. ikinci hafta atik mal-
zemeleri su bazli boyalarla renklendirerek boyutlu obje calis-
masi yapacagiz. Uglincli hafta palet seklinde kesilmig sekille-
rin icine imgesel tasarim galismasi yapacagiz. Dorduncu haf-
ta parmak baski teknigi ile parmagimizin izini gikarip, keceli
boyalarla her bir parmak izini sevimli figurlere donusturece-

giz.




2023-2024 EGITIM OGRETIM YILI SUBAT AYI REHBERLIK SERVISi BULTENI-
DIR.

TATILE GIRERKEN...

Degerli anneler ve babalar;
Yorucu bir egitim 6gretim doneminden sonra
cocuklarimiz tatile girdi. Okul déonemi boyun-
ca belli bir dizende yasayan, erken yatip
erken kalkan, okul yagantisinin gerektirdigi
zorunluluklarla ugrasan dgrenciler igin s6-
mestr tatili heyecanla beklenen bir ddnem-
dir. Ogrenciler daimi ve diizenli sorumluluk-
lara bir ara vermek ve kelimenin tam anla-

miyla bir “tatil” yapmak ihtiyacinda olurlar.

Somestr tatili iyi planlandiginda ¢ocuklar igin gergekten dinlendirici ve
yeni dénem i¢in motivasyon saglayici olmaktadir. Okul donemi boyunca her
¢ocuk yogun bir sorumluluk tagsimaktadir. Stirekli kendisinden bazi goérevleri
yerine getirmesi beklenmekte ve bu sorumluluklarla ilgili strekli uyari almak-
tadir. Okulda gecirdigi tim zamanlarda bir seyler 6grenmesi beklenmektedir.
Ayrica evde de ailenin kontroll ve uyarisi s6z konusu olmaktadir. Dogal ola-
rak her ¢ocuk bdyle bir yogunlugun ardindan tatile ihtiya¢ duyar.

Tatil boyunca g¢ocuklara keyif alacaklari, ilgileri ve yetenekleri dogrul-
tusunda aktiviteler saglanmalidir. Ozellikle okul déneminde yeterince gocuk-
lariyla ilgilenemeyen, onlarla oyun oynayamayan, birlikte keyifli vakit gecire-
meyen anne babalar igin tatil dénemi bir firsattir. Bu dénemde muimkin ol-
dugunca c¢ocukla bir arada olmak, birlikte oyunlar oynamak, onu dinlemek,
duygu ve duslncelerini 6grenmeye calismak ve kendi duygu-duslncelerinizi
onunla paylasmak yararl olacaktir. Bdylece anne-baba ¢ocuk iligkisinin kali-
tesini artirmaya donik olarak birlikte zaman gegirmis olacaksiniz.
Edlendirirken gelistiren tatiller...

Batln olarak gelisime odakli ve eglendirici tatilleri planlarken dncelik-
le yariyil tatili boyunca yakin c¢evremizde gergeklestirilecek olan etkinlikler
arastirlmall ve planlamaya alinacak etkinliklere ¢ocuklarla birlikte karar ve-
rilmelidir. Ayrica, tatilde zaman yonetimi de énemlidir. Uykuya yatis ve kalkis
saatleri, yemek saatleri, kitap okuma gibi standart bir zaman ydnetimi de
hem tatilin dolu dolu ve anlamli bir sekilde gegirilmesini saglayacak hem de
okullar acgildigi zaman yeniden okula uyumu kolaylastirici bir etkiye sahip
olacaktir.

Tiyatro, sinema, gosteri, vb.; Yogun okul programi nedeniyle
dénem igerisinde fazlaca vakit ayirilamayan c¢esitli sanatsal etkinliklere kati-
lim1 gergeklestirmek,

Atolye calismalari; Cocuklarin hem kisisel hem de sosyal geli-
simlerini destekleyecek atdlye ¢alismalarina katilimini saglamak,

Spor; Yas gelisim 6zelliklerine uygun sportif faaliyetler yaparak

fiziksel gelisimi desteklemek,

Muzik ve resim; Yetenek ve ilgi alanlari dogrultusunda resim ve
muzige zaman ayirmak, konser ve sergilere katiimak,

Kitap ve dergi; Cocuklarimizin kitaplarla olan bagini kurmak ya
da guglendirmek icin ailecek okuma saati yapilabilir. Sizler kitabinizi okurken
gocugunuz kitap ya da dergi incelemesi yapabilir. Ozellikle gece uyumadan
Once kitap ya da masal okumayi aligkanlik haline getirebilirsiniz.

Yakin gevremizi taniyalim etkinlikleri; Yasadigimiz bdlgede Ki
muzelere, tarihi ve turistik yerlere yapilacak geziler yasayarak 6grenme fir-
sati olarak degerlendiriimelidir,

Akraba ziyaretleri; Okul calisma programlari nedeniyle ertelen-

mek zorunda kalinan akraba ziyaretleri aile i¢i baglar gigclendirmek icin gok
onemlidir,

Ev oyunlari; Evde gerek bireysel gerekse aile bireylerinin katili-
miyla oynanabilecek oyunlar almak, eglenceli gecen bir yariyilin hatirasi
olabilir.

ETKINLIK PLANLAMA

Sizlere tatil i¢in, ailece gerceklestirebileceginiz bazi etkin-
likler hazirladik. Bu etkinlikler, siz anne babalarin, ginin
_ ; kosusturmasindan kalan kiguk zamanlarda, gocuklariniz-
A 1 la kaliteli ve hosga vakit gegirmelerine yardimci olacaktir.
Amacimiz, c¢ocuklarinizla sevginizi ifade etmenin farkli
~ ® , yollarini denemeniz, ortak paylasimlarinizi arttirmaniz,
¢ocuklarinizin guaven duygularini gelistirmeniz ve ayni za-
manda keyifli zaman gecirmenize yardimci olmaktir.

Etkinlikleri yaparken o sirada yasadiginiz duygu ve dusuncelerinizi
¢ocugunuzla paylasmaniz, onun duygu ve dusuncelerini dinlemeniz, etkin-
liklerden maksimum yararlanmanizi saglayacaktir. Etkinlikler, cocuklariniza
vermek istediginiz mesajlar icin zemin hazirlayacak ve bu sayede onlara
daha kolay ulastiginizi géreceksiniz. Belki yasadiginiz bir sorunun gideril-
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mesi icin yardimci olacak, belki de ileride yasayacaginiz bazi sorunlari énle-
me olanag! bulacaksiniz. Bu nedenledir ki, bu etkinliklere ayirdiginiz za-
man, sorunlara ayirdiginiz zamani azaltacaktir.

ETKINLIK 1- Dogaya Bakmak: Cocudunuz yatmadan
once ailece digari ¢ikip gokteki aya bakin. Her gece blyu-
mesini veya kugulmesini, gokyuzindeki yerinin degisme-
sini izleyin. Ay hakkinda bir hikaye yazin. Aile Gyelerinden
birisi baslasin sonra herkes bir iki cimle eklesin. Eger is-
terseniz gokyuzundeki yildizlari gosteren bir harita da ala-
bilirsiniz. Yildiz kimelerini birlikte 6grenip, izleyebilirsiniz.
Gecenin sessizligini dinleyerek, gokyuzundeki yildiz ki-
melerini tespit etmeye ¢alismak aileniz i¢in heyecanl bir an olabilir.

ETKINLIK 2- igyeri Ziyaret Giinii: Cocugunuzun hem bilgilenmesi, hem
de birlikte hos bir giin gegirmesi amaciyla, onu kendi igyerinize goturerek
mesleginizi tanimasini saglayabilirsiniz. Isyerinizde ne/neler Uretiliyor?
Hangi meslek gruplarindan g¢aliganlar var? Bu galisanlarin igleri neler? Bun-
larin hepsini gorerek ve sorarak 6grenmesi igin firsatlar verin. Mumkunse,
her kademeden caliganla konusmasini saglayin. Aksam eve déndugunuz-
de, gunin degerlendirmesini yapip dikkatini ¢geken seyler Gzerinde konu-
sun.

ETKINLIK 3- Sessiz Sinema: Bu etkinlikte beden dili kullanilarak duy-
gular, hayvanlar, meslekler vb. canlandirilir. Konugsmak ya da ses ¢ikarmak
yasaktir. Bir kisi canlandirmayi yaparken diger aile Gyeleri tahmin etmeye
galisir. Dogru tahminde bulunan, bir sonraki canlandirmay! yapar.

ETKINLIK 4- Kek ile Gay Saati: Olciilii davranmanin

ve kurallara uymanin énemini kavramaya ydnelik guzel

bir etkinlik. Cocugunuzla birlikte kek yapmaya ne dersi-

niz? Ama bu her zaman yaptiginiz keklerden biraz degi-

sik. Her zaman yaptiginiz lezzetli bir kekin malzemelerini
masaya koyun. llk denemeyi hi¢ bir dlgt kullanmadan ta-
mamen g¢ocugunuzun tahminleri dogrultusunda yapin.

Ikinci kez ayni keki Olclye uygun yapin. Kekler pistikten _~%
sonra her iki keki yan yana koyun ve birlikte tadin. Neler = o=
yaptiginizi gdézden gegirin. Olguld ve Olglisiz yapilan kekler arasindaki far-
kin nedenini, belirlenen Olgllere uymak ve uymamak seklinde agiklayin.
Insanlarin dlgull, kurallara uygun davranmasinin ne anlama geldigi ile ilgili
konusun. Bu davraniglara 6rnek verin. Nerede nasil davranmak gerektigini
bilmenin ve uygulamanin kisilere neler kazandirdiklarini tartisin. Cocugu-
nuzdan Ol¢lli ve blglisliz davraniglara érnek vermesini isteyerek cay servisi

yapin.

ETKINLIK 5- “Artik Biiyliyorum” Bu galisma éncesinde tiim aile bireyleri
bir araya gelerek aile toplantisi yapabilirsiniz. Ailedeki herkesin gérevleri ve
bunlari yerine getirmedigimizde hayatimizin nasil zorlagtigiyla ilgili sohbet
etmenizi éneriyoruz. Once ¢ocugunuzla belirlediginiz yas dénemine ait res-
mi bir kagida cgergeve ¢izip igine yapistirin. Sonra, o yastayken nasil oldu-
gunu ve neler yaptigini cocugunuzla paylasin. Cocugunuzun yasla birlikte
insanlarin becerilerinin buna paralel olarak da sorumluklarinin arttigini fark
etmesine yardimci olun. Bu konuda kendinizden 6rnekler de verebilirsiniz.

ETKINLIK 6- “Sevgi Notlari” Sabahleyin uyandiginizda bir sevgi notu al-
mak kadar glzel bir sey olabilir mi? Bir aksam yatmadan énce esinize, ¢o-
cugunuza (resim, sekil) birka¢ satirlik bir sevgi notu yazin. Ertesi sabah
okumasi icin uygun bir yere koyun. Bu nota, o gun iyi yaptigi bir seyin far-
kinda oldugunuzu ve onu ¢ok sevdiginizi yazabilirsiniz.

ETKINLIK 7- “Aile Dansi "Herkesin sevdigi bir miizik agin ve ortali§i bosal-
tin. Birisi birkag dakika komik hareketler yapsin. Herkes onu taklit etsin. Ha-
reketi yapan, elini bir bagkasinin omzuna degdirince sira ona gegsin ve her-
kes onun yaptigi dansin aynisini yapsin. Bunu istediginiz kadar strdarebilir-
siniz. E§er herkes dans etmekten hoslaniyorsa o zaman birlikte bir kag figur
tasarlayip dans edebilirsiniz. Bunu aile dansina dénistirmek keyifli olabilir.

ETKINLIK 8- “Aligveris Oyunu” Evde cocugunuzla

birlikte marketlerin aligveris kataloglarini kullanarak

aligveris oyunu oynamak para kavraminin égrenil-

mesinde yardimci olacaktir. Sembolik paralar yapip

oyuna katip listeden alinacaklari secip “Bakalim

bunlar ne kadar tuttu ve paramiz yetiyor mu? Bunla-

ri aldiktan sonra ne kadar para ustu almamiz gereki-

yor “gibi yasina uygun sorular ve ydnlendirmeler

yapabilirsiniz. Bdylece c¢ocugunuzun hem basit mate-
matik hesaplamalari yapmasina hem para kavramini 6grenmesine hem de
bilin¢li tuketim hakkinda bilgi sahibi olmasina yardimci olabilirsiniz.

| Bu yariyil tatilinde ¢ocuklariniza sizinle oyun oynama,
kendinize de iginizdeki cocuga dokunabilme firsatini he-
diye edin... Keyif dolu tatiller :)




