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3 Ekim Pazartesi

sohbet ederek gruplama
galisma sayfasi yapiyoruz..

Ev tipleri hakkinda sohbet
ediyoruz. Eskiden kullanilan
evler ile bugiin yasadigimiz
evleri karsilastiriyoruz.

‘Evimize  koylimiize' adh
oyunu oynuyoruz

ﬁz—gok kavrami hakkinda \

I 4 Ekim Sal I

ile ilgili sohbet ediyoruz.

Kopiik ile Prtir
hikayesini okuyo- £
ruz. Daireler |
calisma sayfasi |
yapiyoruz. Sanat
etkinliginde Hayvanlari Koruma
giinii ile ilgili sohbet ediyoruz.
Hayvanlari Koruma Haftas igin
rulodan Kedi ve Mama Etiket-
leri hazirliyoruz.

Mutfak etkinligi meyvelerle

{4 Ekim Hayvanlari Koruma giini \

5 Ekim Garsamba

Eglenceli Bilim dersi-
mizde '
'‘Denizlerdeki Gizli Ya-
sam-denizaltini kegfe-
delim' deneyimizi yapi-

yoruz..

Kareyi hissettirme ¢a-
lismamizi yapiyoruz.

f Yasadigimiz sehrin adini ve \

okulumuzun hangi ilgede
bulundugunu 6greniyoruz.
Aydin'in Tiirkiye-
Haritasindaki yeri- _4¢
ni buluyoruz. 3
Aydin ili boyama
gahistyoruz. Tlgemizin en
meshur meyvesi olan inciri
Tiirkiye haritamiza yerles-
tiriyoruz..

Sanat etkinligi; evim galis-

I 6 Ekim Persembe I I 7 Ekim Cuma
[ 1rakamininyazilis yg-

niinii 6greniyoruz.

Cocuklar icin felsefe
egitimi kapsaminda
"Beni ben yapan nedir?'
sorusuna cevaplar ari-
yoruz..

Kivrik Nerede?
'Salkim Sagak Ormanin-
da ' Degerler

Cumartesi-Pazar

4 )

Sanat etkinligi ¢calisma-
miz igin gesitli kuru
yaprak getirir misin?

@ ariinti caligmasi yapryoruz. masi yapryoruz. Egitimimi kita-
®
""- Minik tohum drama calismasini E;r:m okuyo-
\ 0OYUN ) \ yapiyoruz. / \ . j
10 Ekim Pazartesi 11 Ekim Sali 12 Ekim Carsamba 13 Ekim Persembe 14 Ekim Cuma Cumartesi-Pazar

gordiiklerimiz, okulumuzun
yakininda yer alan binalar
ve yollarla ilgili sohbet
ediyoruz, farkindahgimizi
arttiriyoruz.

"Bil Bakalim Ben Kimim"
oyununu oyhuyoruz.

Eury B

{Okula gelirken gevrede \

- J

diger binalarin adini 6greniyo-
ruz. TED tanitim videosunu
izliyoruz. Artik materyallerden
okulumuzun maketini yapryo-
ruz. Aidiyet galismamizi her
cocuk kendisi bir harf yerine
gegip TED yazisini kendimiz
olusturup etkinligi tamamliyo-
ruz.

Minik Tohumlar dramasini
yapiyoruz.

(Okul kamplisiimiizde yer alah Gavmm kitabimizdan yer‘}

B

yon kavramlari ile ilgili
galisma sayfalarini yapryo-
ruz.

'E’ sesini hissettirme calig-
mas! yapryoruz. 'E' Sesini
boyama etkinligi ile puzzle
calismasi yapiyoruz.

( Montessori “kare kahplam

ile galigma” etkinligini, dogru
kalem tutma aliskanhgint ka-
zandirmak igin yapiyoruz.

Artik materyaller-

(l den okulumuzun
\ mske‘rini );qpmaya
\ ﬁ' levam ediyoruz.

Okul miidiiriimiize
" ziyarete gidi-
yoruz..

(2 rakami hissettirme \

-

¢alismamizi yapiyoruz.
Tiras kopligiinde 2 rakami-
min yazilis yoni 6greniyo-
ruz. Cocuklar igin Felsefe
kapsaminda 'Siiper kahra-
man olsaydin?' sorusuna
cevaplar arryoruz.

Kivrik Ugan Ada'da De-
gerler Egitimi kitabimizi
okuyoruz.

J

17 Ekim Pazartesi

18 Ekim Sali

19 Ekim Carsamba

20 Ekim Persembe

21 Ekim Cuma

Cumartesi-Pazar

[Bahge saa- [

tinde sonba-
har mevsimin-
de agaglarda -
meydana gelen degisik-
likleri inceliyoruz.

ot
e 0

Ugur Bocegi Ug Ug Lusi
isimli hikaye kitabini
okuyoruz.

Esini bul oyununu oynu-
yoruz.
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seklini ]
ogreniyo-
ruz.' 'Kare
Kus' sanat ¢alismamizi
yapiyoruz. Kare seKli ile
ilgili egitici videomuzu
izliyoruz.

‘Mevsimler’ dramasi

yapiyoruz..

Sonbahar sarkisini 6g-
reniyoruz.

(Kar‘e \ Genkler sarkimizin video}

sunu izliyoruz. Sinifimizda

nesnelerle kirmizi kosesi

olusturup kirmizi renk taci
tasarliyoruz.

Sinifimiza evden getir-
digimiz nesnelerle kirmizi
kosesi olugturuyoruz. Kir-
mizi renk kiyafetlerimizle
"Kirmizi renk”  partimizi
yapiyo-

ruz. /

fCocuklar‘a Peter Rey-\

nolds'un Nokta isimli
hikayesini okuyarak,
hikayenin
konusu lizeri-
ne fartigiyo-
ruz.

Sonbahar
yapraklari ile sanat ¢a-
lismamizi yapiyoruz.

[Gems materyalleri ile\

oriintii gcalismasi yapi-
yoruz.

Gocuklar igin Felsefe
dersi kapsaminda ‘'Seni
neler degistirir?' soru-
suna cevaplar ariyoruz.

Kivrik Ugan Ada'da
Degerler Egitimi kita-
bimizi okumaya devam
ediyoruz..
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24 Ekim Pazartesi I 25 Ekim Sali 26 Ekim Garsamba
(Cumhur'iye‘rin anlam ve\
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27 Ekim Persembe 28 Ekim Cuma Cumartesi-Pazar

( Mutfak etkinligi ay\

29 Ekim Cumhuriyet

dnemini  6greniyoruz.

Cumhuriyet sarkisini
ogreniyoruz. Yaklagan
Cumhuriyet Bayrami igin
sinifimizi siisliyoruz.
Atatiirk ve Cocuk hika-
ye kitabini okuyoruz.
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Aftatiirk kimdir? Egitici video-
muzu izliyoruz. Evden getirdi-
gimiz resim ve bayraklarla
Yasayan Atatiirk kosemizi
glincelliyoruz.

“Cumhuriyet” sarkimizi hep
birlikte sayliyoruz.

Yasayan Atatiirk Késemiz igin
‘Tiirkiye haritasi’ sanat ¢alis-
mamizi yaplyoruz.

J

l\\,

\&

B
Tl

JAN \vais

Eglenceli Bilim dersimizde
‘Dénen davul ve Ses Topla-
ri" deneyini yapiyoruz.

Atatiirk mandala galis-
masi yapiyoruz.

A O

yildiz kurabiyesi yapiyo-
ruz.

Sanat etkinligimizde
Cumhuriyet Bayraminda
giyecegimiz sapkalarimi-

i yapiyoruz.

Bayram!' ile ilgili sohbet
ediyoruz ve ogrendikleri-
mizi paylasiyoruz.

Cumhuriyet
kartlar: hazirlyoruz.

Bayrami

CUMHURIYET
* BAYRAMI -

Kt otsun 1




EKIM AYINDA OGRENECEGIMIZ KAVRAMLAR:

1-5 arasi sayilari tanima ve 1-10 arasi ritmik sayma
Geometrik sekil (Daire, kare)
Renk kavrami

Oniinde-arkasinda
Algak- Yiiksek
Yukari-asagi

Yukarida-asagida
I¢-dis

Az-cok

Bos-dolu
Erken-geg

CUMHURIYET

Cumhuriyet hiirriyet demek,
Cumhuriyet 6zgiirce yasamak,
Uygarliga, ¢agdasliga
Durmadan yilmadan kosmak demek

Cumhuriyet mutluluk demek,
Cumhuriyet kol kola yiiriimek
Uygarliga, ¢agdasliga
Durmadan yilmadan kosmak demek




Ingilizce

Brans Etkinliklerimiz

leri ve cimle kaliplarini asagida sizlerle paylasiyoruz.

UNIT 1 : Teddy’s in class
Vocabulary:
Classroom Objects : pencil, book, glue, crayon,schoolbag, scissors, sharpener, eraser.
Numbers: 0-5
Colour: red, yellow, blue, green
Feelings: Happy, sad, angry, sleepy.

Structures: It'sa ...

Ayrica Everyday English, Story Time ve Songs&Dance saatlerimizde de derslerimize bagli ilgili icerikler islenecektir.

Ekim ayi boyunca ilk tinitemiz kapsaminda derslerimizde sinif esyalarina, sekillere, renklere odaklanmaya devam ediyoruz. Bu konularimiz ile ilgili islemekte oldugumuz kelime-

Mizik

Miizik dersimizde bu ay;

1.Hafta: Ayin enstriimani Fliit. Nefesli calgilar ailesinin bir Gyesi olan flit enst-
rimaninin 6zelliklerini ve sesini taniyacagiz.

2.Hafta: “Sakar marakas” sarkisi esliginde marakaslarimizla birlikte sarkiya

eslik etme duygumuzu gelistirecegiz.

3.Hafta: “Radetzky Marche” sarkisiyla ritim gubuklarini kullanarak sarkiya es-

lik edecegiz.

4. Hafta: “Onur Erol’un Sonsuza” sarkisini 6grenerek Cumhuriyet Bayrami’ni

coskuyla kutlayacagiz.

Seramik

Seramik dersinde bu ay;

Ekim ay1 seramik etkinligimizde ilk iki haftamizda samotlu seramik gamuru
kullanarak elle sekillendirme tekniklerinden sucuklama teknigini uygulayip g
boyutlu kus yuvasi etkinligi yapacagiz. Yine sekillendirme tekniklerinden ¢im-
dikleme teknigini uygulayip G¢ boyutlu, gamura kus seklini verip kurumaya
birakacagiz.

Ekim ayi son iki haftamizda ay ve yildiz yapimini beyaz seramik ¢camuruna
cgimdikleme teknigi uygulayarak sekil verecegiz. Turk Bayragi etkinligimizi
olustururken 29 Ekim Cumhuriyet Bayrami anlam ve 6neminden bahsedece-
giz. Ekim ayi son haftamizda seramik boyalarini kullanip 1. Pisirimi yapilmis
ardnlerimizi renklendirme tekniklerini uygulayip renklendirerek tamamlayaca-
giz.

Beden Egitimi

Gorsel Sanatlar

Gorsel Sanatlar dersimizde bu ay;

Birinci hafta Gicgen, daire, yildiz, kare seklinde siingerler ile su bazli boyalarla
baski ¢alismasi yapacagiz.

ikinci hafta farklh boy ve tiirdeki yapraklarin dokularini inceleyerek yaprak baski
yapacagiz.

Uglincii ve dérdiincii hafta defterimize kegeli kalemler ile farkli blytiklikte daire
formunda gizgiler olusturacagiz. Diger hafta olusturdugumuz gizgilerimize oynar
g0z, kol ve bacak ekleyerek hayal diinyamiza gore hareketli figiirler olusturaca-
giz.

Beden egitimi dersimizde bu ay;

Ekim ay! suresince 6grencilerimizle denge ¢alismalari yapmaya devam edecegiz.

Kisa denge kalasi Uzerinde yUrime, ve slalom gubuklarina tek el tek ayak duru-
su ile bekleme yaparak denge galismalarimizi tamamlayip tirmanma duvari Gze-
rinde sirali koordinasyon egzersizleri ile etkinliklerimizi yapacagiz.

Kazanimlarimiza uygun oyunlar ile dersimizi tamamlayacagiz.

Kodlama

Kodlama dersimizde bu ay;

Minik TED'’liler ile beraber ulusal anlamda kodlama ¢alismalarinin yapildigi Co-
deweek Haftasina (8-23 Ekim Avrupa Kodlama Haftasi ) giriyoruz. Seviyelerine
uygun cesitli kodlama uygulamalariyla “Codeweek” haftasini gerceklestirecegiz.
Bilgisayarsiz kodlama etkinliklerinden “Happy Maps” etkinligi ile bashyoruz. Bu
etkinlikte 6grencilerimizin seviyelerine uygun gesitli kodlama etkinliklerinden
“tavsan-havug, ari- kovan ve roket- gezegen® etkinligiyle 3 cesit kodlama galis-
masini tamamlayacaklar. Etkinlik icerisinde cesitli karakterlerin hikayelestirilmis
senaryolar uzerinden kodlama ¢alismalarini gergeklestirecegiz. Boylece kodla-
manin mantigini ve dijital okuryazarlik alaninda eglenceli ve ilgi ¢ekici bir 6gre-
nim gergeklestireceklerdir.




2022-2023 EKiIM AYI REHBERLIK BOLUMU BULTENIDIR.

HELIKOPTER AILELER KiMDIR?

Cocuk yetistirmede farkli anne baba/ebeveyn tutumlar yer al-
maktadir. Bunlar arasinda, baskici otoriter, serbest ve asiri hosgoruli,
tutarsiz kararsiz, ilgisiz reddedici, koruyucu ve gliven verici destekleyici
tutumlar yer al-
Cocuk _,
gelisimine olumlu’

maktadir.

etkilerin gozlendi-
gi
glven verici des-

tutum olarak
tekleyici  tutum-

dan s6z etmek
mumkindir. Bugln ise sizlere asiri koruyucu tutumlarin hakim oldugu

ailelerden, helikopter ailelerden s6z etmek istiyoruz.

Helikopter Aile terimi ilk defa Foster W. Cline ve Jim Fay tarafin-
dan 1990 yilinda "Parenting with Love and Logic: Teaching Children
Responsibility” kitabinda kullanilmistir. Bu terimin ilk ¢ikis hikayesi, bir
cocugun "annem basimda helikopter gibi donliyor” sikayetiyle basla-
mis ve bu kitapta yer almistir. Helikopter anne babalar, cocuklarinin
basindan ayrilmayan, etrafinda pervane olan, her islerine yetismeye
calisan, hayatlarina ve kisiliklerine miidahale eden, yorulmak bilmeyen
anne babalar olarak tanimlanmaktadir.

GUnumizde “helikopter aileler”, ¢ocuklarinin egitim, sosyal ve
0zel hayatlarini ok yakindan takip eden, cocuklarinin tGstlenmesi gere-
ken sorumluluklari blytk bir hevesle Ustlenen, her sorununu onlar
adina ¢cozmekten mutluluk duyan aileler olarak karsimiza ¢citkmaktadir.

- - “Helikopter anne babalar”, ¢cocuklarinin 6devle-
rini, projelerini yapabilir, yetistiremedikleri za-
man telaslanabilir, cocuklari diistik notlar aldikla-
rinda bu konuyu 6gretmenleri ile konusabilirler.
Helikopter aileler, iyi niyetle yardimci olmaya ca-
lissa da aslinda cocuklarinin yetersiz oldugu, ken-
di sorumluluklarini yerine getiremedikleri mesa-
jini verirler ve tim bu nedenlerle de ¢ocuklarina
yardim ederler.

Bu tutumla yetisen cocuklari gézledigimizde, co-

gunlukla onlarin da bu ilgiden ve asiri yardimdan
memnun olduklari ve bu durumu degistirmeye
cahsmadiklari dikkat gekmektedir.

Oysa aileler cocuklarinin girisimlerini, gelisimlerini destekler,
hata yaptiklarinda dogrusunu bulmalarina yardim eder, onlari sevme-
ye ve kabul etmeye devam ederlerse cocuklar da kendilerini kabul et-
meyi, sevmeyi ve kendilerine glivenmeyi 6grenebilirler.

Koruyucu tutumlarla yetisen ¢ocuklar, hayattan edinmeleri ge-
reken deneyimleri edinmeden hayatla karsi karsiya kalmaktadirlar. Ze-

ka ve yeteneginin altinda performans gosterebilmektedirler.

Sisirilmis benlik, yeterlilik duygusunun azligi, sagduyudan yok-
sunluk, karar vermekte zorlanma, problem ¢6zme becerisinin gelisme-
mesi, daha iyiyi yapma ve ¢abalama isteginin disuk olmasi ve aileye
bagimh davranislar sergileme gibi 6zellikler bu tutumla yetisen ¢ocuk-
larda gozlenmektedir.

Sisirilmis benlige sahip olmak demek, kisilerin kendilerini objek-
tif bir sekilde degerlendirememesidir. Yani kendilerinde var olan yete-
nekleri ve 6zellikleri oldugu gibi degil de bu 6zellikleri abartarak, ¢arpi-
tarak algilamadir. Kendilerini objektif olarak degerlendirememeleri,
gercekci olmayan bir benlik algisina “sisirilmis benlik algisi” na yol ag-
maktadir.

Helikopter aileler ¢ocuklari igin en uygun ve rahat kosullari ha-
zirlar, onlara pek ¢ok konuda yardimci olur, sorumluluklarini tstlenir-
ler. Bu sekilde yetisen ¢ocuklar da ilerleyen donemlerde, tanistiklari
kisilerin kendilerine ¢ok yardimci olacaklarini, kendileri i¢in en uygun
kosullarin hazir olarak sunulacagini dislinerek biydrler. Cocuklar her
zorlandiklari ya da sikildiklari donemde, icinde bulunduklari durumun
onlar icin uygun olmadigini ve degistiriimesi gerektigini dustndrler.
Aslinda yasamda basarmak basaramamak, bir isten zevk almak ve sikil-
mak gibi ¢esitli durumlar i¢ icedir. Cocuklarimiz tim bunlarin baslarina
gelebilecegini ve yilmadan bu durumlarin Ustesinden gelebileceklerini
ogrenmelidir. Hayatin dogal akisindaki inis cikislar onlari hayal kirikhgi-
na ugratir, cabuk vazgecmelerine yol acar. Micadele etmeyi birakabi-
lirler. Cocuklarda 6fke ve hirginlik, anne baba ile siirtismeler ortaya
cikabilir.

Cocuklarimizin kendilerini objektif olarak de-
gerlendirebilmeleri, gergekgi bir benlik algisina sahip
olabilmeleri icin aileler olarak dikkatli olmaliyiz. Co-
cuklarimizi iyi tanimali, onlar ile agik iletisimde bulun-
mali, dusltincelerimizi ifade etmeliyiz. Cocuklarimiza
hak etme kavramini yasatmaliyiz. Sikici igsler yapmanin
da hayatin bir gercegi oldugunu onlara sik sik hatirlatmaliyiz. Davranis-
larinin sorumluluklarini almalari gerektigini unutmamaliyiz. Anne ba-
balar olarak en temel gorevimiz ¢ocuklarimizin bagimsizhgina destek
olabilmektir. Cocugumuzun hata yapmasina, yasayarak 6grenmesine,
hayal kirikliklari yasamasina ve bununla basa ¢ikmayr 6grenmesine,
hayatla miicadele etmesine izin vermeliyiz.

Kendine glivenen, hayattan ne bekledigini bilen, basarinin sade-
ce akademik degil hayata karsi kazanilmasi gereken bir micadele oldu-
gunu bilen ve de olumlu distinen ¢cocuklar yetistirmek dilegiyle...

Kaynak
Etkili Anne Baba Egitimi, Thomas Gordon.

Gercgekten Beni Duyuyor Musun? Leyla Navaro.




